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1. Reiki Grad – Es liegt in unseren Händen 

 

Reiki bedeutet im Japanischen „universelle Lebensenergie“. 

Gemeint ist mit Reiki eine natürliche Heilmethode, bei welcher 

diese universelle Lebensenergie per Handauflegen übertragen 

wird. Die Lebensenergie ist in jedem vorhanden, jedoch oft nur 

in einem begrenzten Maß. Mittels eines Einweihungsvorganges 

wird eine Rückverbindung an diese universelle Lebensenergie 

geschaffen. Sie fließt danach in den Händen und kann durch 

Auflegen der Hände auf sich selbst oder andere übertragen 

werden. Reiki harmonisiert Körper, Seele und Geist und fördert 

ebenfalls die persönliche und spirituelle Entwicklung. 

 

Seminarinhalte 

 

In meinen Seminaren lehre ich eine traditionelle Form des Reiki,  

das Usui Shiki Ryoho. Im 1. Reiki-Grad Seminar erhalten die  

Teilnehmer – verteilt auf das Wochenende – insgesamt vier  

energetische Einweihungen. Es wird die Selbstbehandlung und  

die Behandlung anderen Personen erlernt und geübt. Außerdem 

werden die Geschichte des Usui-Systems der Heilung sowie die 

fünf Reiki-Lebensregeln besprochen.  

 

Nach dem Seminar sind die Teilnehmer in der Lage, Reiki für sich 

selbst, für andere Personen, für Tiere und Pflanzen anzuwenden. 

 

 

Termine 2012: 18.02. – 19.02.  

             31.03. – 01.04.  

             19.05. – 20.05.  

             18.08. – 19.08.             

   29.09. – 30.09.               

   27.10. – 28.10.           

   17.11. – 18.11.  

 

Zeit:    10.00 bis ca.18.00 Uhr  

                               inklusive einer einstündigen Mittagspause  

 

Anmeldung:  bitte das Anmeldeformular benutzen   

        

Seminargebühr:  220,00 €  

____________________________________________________ 

 

Reiki-Abend – Zeit für Fragen, Austausch und Behandlung 

 

Für alle, die an einem meiner Reiki-Seminare teilgenommen 

haben; ohne Anmeldung; Beitrag: jeweils 10,00 Euro 

 

Zeit:            19.00–22.00 Uhr 

 

Termine 2012:  22.02.; 28.03.; 10.04.; 16.05.; 27.06.;  

                          22.08.; 26.09.; 24.10.; 21.11.; 12.12. 
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